　　

　    多胎児子育て支援グループ　マミーベアーズ
平成26年度後期　集会のご案内   兵庫県まちの子育てひろば登録団体　神戸市西区親子の広場指定集会
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひょうご多胎ネット登録団体　
	みなさんお元気でお過ごしですか？

平成26年度後期のマミーベアーズ集会の日程をお知らせいたします。

児童館では大型遊具を使って遊べますし、ボランティアさんがお手伝いしてくださいますので、安心しておしゃべりもできます。

ママもパパもお子さんも、ストレス発散・お友達探しにきてください。

　多胎妊婦さんやご家族の参加も大歓迎です。

なお、リサイクル情報などを掲載しているブログを引越ししました。


《児童館集会》　時間は10時から11時45分まで。　申し込み・参加費等は不要です。

10 月・2月は休日集会です。お仕事をされているママ・パパ、お兄ちゃん・お姉ちゃんや

大きくなられた双子ちゃんたちの参加もお待ちしています。

	第185回
	2014年
	10月19日
	第３（日）
	春日台児童館

	第186回
	
	11月10日
	第２（月）
	狩場台児童館

	第187回
	
	12月3日
	第１（水）
	春日台児童館

	第188回
	2015年
	1月26日
	第４（月）
	狩場台児童館

	第189回
	
	2月8日
	第２（日）
	春日台児童館

	第190回
	
	3月16日
	第３（月）
	竹の台児童館


　＊児童館内ではジュースやお菓子の飲食は出来ません。（お茶や赤ちゃんのミルクは大丈夫です。）

＊裏面に地図を掲載しています。地図内の駐車場は無料です。周辺の路上は駐車禁止区域ですので、ご協力下さい。

《ママだけのおしゃべりサロン》　参加希望の方は３日前までに、代表にご連絡ください。　★先着10名まで

多胎児ならではの悩みや様子を、一緒にお話しませんか？代表手作りのケーキや軽食を食べながらのおしゃべりで、毎回盛り上がっています。実費（お茶・お菓子代500円・駐車場ご利用の方400円）をご負担下さい。

妊婦さんの参加も歓迎します。　＊お子様連れでの参加はご遠慮下さい。
【場　　所】　代表藤本宅(西神中央駅徒歩3分)
【時　　間】　10:00～　14:00

【月　　日】　第79回 10月9日(木) 　 　　  第80回 11月12日(水)　　　  第81回 12月11日（木） 

 　 　第82回　2015年1月14日(水)　　第83回　2月12日（木）　　　  第84回　3月11日（水）

　　

「ママだけのおしゃべりサロン」参加申し込み・お問い合わせ、図書の貸し出し、リサイクル利用等、

何でもお気軽に下記のスタッフにご連絡下さい。

妊娠期からの、病院やご自宅への訪問相談もお受けします。スタッフ一同誠意を持って対応します。

　スタッフ募集中あなたの多胎妊娠･育児の経験が、次のお母さん達の貴重な情報になります。

集会の時に赤ちゃんを一人抱いて下さるだけでも、とても喜ばれます。「小さなボランティア」の感覚で、

時間に少し余裕が出来た方は是非ご連絡下さい。お待ちしています。

★代　　　表 　藤本　佳子　 〒651-2274  神戸市西区竹の台6-5-2-1406　   Tel&Fax078(991)5698 

★リサイクル連絡先　　　mammybears2535@yahoo.co.jp 

※携帯からの方は、このアドレスからの返事を受信できるよう設定してください。

※パソコンのみの対応ですので、返事に時間がかかる場合があります。

★マミーベアーズブログ　　http://mammybears.seesaa.net/　　※ブログ引っ越しに伴い、URLが変わりました。
各児童館の電話番号


狩場台：078（991）8742


春日台：078（961）6370


竹の台：078（992）7063


＊日曜集会の日は繋がりませんので、下記代表のメールでご連絡を。








