兵庫県子育て元気アップ活動助成事業
多胎児をもつ家族のための
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忙しいふたご・みつごの育児の毎日。

ほんの少しの時間、こどもと離れリフレッシュする機会を用意しました。

先輩ママたちといっしょにふたご・みつごならではの悩みを共有しませんか？

日時：2013年10月21日（月）10：00～11：30（受付9：45～）
場所：高砂市立中央公民館２F　研修室
　　 対象：ふたご・みつごをもつ家族・妊娠中の方
     もちもの：託児に預けられる方は、おむつやミルク、

水分補給の飲み物等必要なものをお持ちください。

申し込み

　　　　　　　　　　　　高砂子育て生活応援ネットワーク　タント

takasagokosodate_tanto@yahoo.co.jp
当日の参加も受け付けますが、託児の都合上出来るだけお申し込みください。

主催：高砂子育て生活応援ネットワーク　タント

協力：ひょうご多胎ネット・ツインメリー
参加費・託児


無料








